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(Autorin: Heidi Besas)
FGM und die Folgen der Genitalen Verstimmlung badihen und Frauen

Die Tradition der Beschneidung — international wwah weiblicher Genitalverstimmelung
FGM female genital mutilation — gesprochen -, winghr als 5000 Jahre praktiziert, das
Ursprungsland ist Agypten, die Griinde fiur diesdsidisind unbekannt und die Tradition ist
leider mehr verbreitet als man glauben will. Eurdpautschland, Hessen und auch der Kreis
Bergstrasse bilden hier keine Ausnahme. So werdevielen Landern — nicht nur in 28
afrikanischen, sondern u. a. auch im Nordirak, urdfstan, im Oman, Jemen, Indonesien,
Madchen zwischen Babyalter und Pubertét, bzw. sfgite vor der Heirat, an den Genitalien
beschnitten und verstimmelt. Hierbei spielt emndéeRolle aus welchem sozialen oder
religiosen Umfeld die Menschen kommen, die diesgdliche traditionelle Praktik an ihren
Madchen vollziehen, ob die Familien gebildet sidérokeine Bildung haben.

Die Formen der Verstimmelung sind unterschiedl8le gehen lber das Veratzen, der
Beschneidung der Kilitorisvorhaut, zur Klitorisdektie, iber das Ausraumen der inneren
und aufReren Labien, bis hin zum Verndhen der Wumdéra bis nur noch eine kleine
erbsengroRe Offnung bleibt. In vielen Ethnien dndie schlimmste Form der Beschneidung
und Genitalverstimmelung praktiziert, genannt di@rRonische Beschneidung. Bei der
Pharaonische Beschneidung, wird die gesamte Vwduageraumt, was bei einem Mann
vergleichbar ware, wenn ihm der Penis amputiertlwind nur noch eine kleine Offnung der
Harnréhre zum Urinieren bleibt, weil der Stumpf desnis zugenaht, bzw. mit Dornen
verschlossen wird.

Zumeist mit einer Rasierklinge wird den Madchen Migoris abgeschnitten — amputiert -,
die inneren Schamlippen/Labien werden entfernt, gii@ien Schamlippen/ Labien werden
entweder geritzt, eingeschnitten oder geschaltjas eine stark blutende Wunde entsteht.
Dann wird die Wunde mit Dornen soweit verschlosselass nur noch eine kleine Offnung
zum Abfluss des Urins und des Menstruationsbluteoto Dabei werden den Madchen und
Frauen schwerste Verletzungen zugefligt. Viele Médclsterben an Blutverlust, an
Wundstarrkrampf, an Schock, oder spater an deneRotter Beschneidung. Die gréf3ten
Verletzungen entstehen, je alter das MadchenJistkleiner desto hilfloser ist das Madchen.
Um diese Praktik zu vertuschen, werden die Madafemm Babyalter verstimmelt. Allen
Madchen ist jedoch Eins gemeinsam, sie erleiden seinweres seelisches, wie auch
korperliches Trauma. Sie erlitten wahrend des Hiisgirodesangst und Schmerzen bis zur
Ohnmacht.
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Folgeschaden nach diesem Akt roher Gewalt sind massive Verwachsungen, massive
Schmerzen bei der Menstruation, die sich wochenkangieht anstelle von wenigen Tagen
bei gesunden Madchen und Frauen, Zystenbildung, ofhitdung, Unfruchtbarkeit,
Nierenschaden, Verlust der Sexualitat und desriidtén Lustempfindens, erschwerte
Geburten, chronische korperliche und seelische $cten, Angst.

Bei alteren Madchen, die entweder erstmalig bess@miwerden, oder ,nachbeschnitten®
werden, kommt es haufig zu Todesfallen, da der drseine starke junge Frau festzuhalten,
viele starke Menschen bendétigt. Es werden oft Maamgemietet, damit sie die junge Frau
festhalten kénnen.

Der Akt der Verstuimmelung wird, mit wenigen Ausna&mnohne Betdubung und ohne
Narkose am gesunden Méadchen oder der gesundemjéinge vorgenommen.

In zahlreichen Landern kommt es fur die Frauen Miédchen erschwerend hinzu, dass die
Madchen in jungen Jahren in verschiedenen VOlketimhien, mit Zwang verheiratet werden.
Die Madchen haben gesellschaftlich kein Mitstimganecht. Sie werden u.a. zur
Unterwurfigkeit und Duldsamkeit erzogen und ihnendvanerzogen, dass sie, um spater als
vollwertige und ehrenwerte Frau zu gelten, den t,Aler Reinheit®, d.h. die
Genitalverstimmelung, Uber sich ergehen lassen eaniisSowohl die Preise fur das zu
erzielende Brautgeld, als auch die Auswahl des Bhees, werden von Eltern und
Verwandten getroffen. Die Mutter sind fur die Judgfichkeit des Madchens verantwortlich,
da sich dartiber die Hohe des Brautpreises gendviérallen Mitteln wachen sie dartiber und
haben somit die absolute Kontrolle Gber die Madales deren Sexualitat. Die Prifung der
Jungfraulichkeit und der Beschneidungsgrad, kannchawon der zukinftigen
Schwiegermutter vorgenommen werden. Tragisch esdwenn die Mutter des Madchens
zum Zeitpunkt der bevorstehenden Heirat bereitstodven ist. Hier ist auf jeden Fall die
Schwiegermutter diejenige, die samtliche Entschegdu trifft. So kann sie auch bestimmen,
falls sie es fur notwendig héalt, dass ihre neuens®dertochter erneut beschnitten und weiter
verstimmelt werden soll, wenn ihr der Grad und H@m der Verstimmelung nicht
ausreichend erscheint.

In vielen Landern gibt es ein Gesetz gegen die lBesdung. Leider sieht aber die Realitéat
duster aus, da es keinerlei Schutz fur die Madchiety oder weil die Beschneidung sowieso
im privaten Bereich — heimlich - stattfindet. Dit&dchen wird untersagt, Uber das Erlebte
zu sprechen. Uber Schmerz, Angst, Krankheit undwiod anders, als in unserer Welt, nicht
gesprochen. Diese Themen werden tabuisiert.
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Die Madchen kdnnen keine Anzeige gegen ihre Famidiestatten, da sie mit Sicherheit
schlimmste Folgen von Bestrafung erleben werderg die Totung durch die eigenen
Familien, wegen Ungehorsamkeit, egal ob die Fendbei auf dem Land oder in der
Grol3stadt lebt. Sogar im Ausland sind sie danntniabedingt sicher vor dem langen Arm
der Familien.

Somit ist ein Verlassen der Region, in der sichMéichen oder eine junge Frau befindet, fur
eine Familie kein Hindernis, um das ungehorsamedkiél seiner Strafe zuzufihren. Wenn
ein Madchen oder eine junge Frau den direkten gsizereich der Familie verlasst, ist sie
noch lange nicht in Sicherheit und kann auch nighbehelligt ihr Leben fuhren. Das

Madchen verkorpert direkt die Ehre der Familie, sie verletzt, wenn sie sich nicht dem
Willen der Familie unterordnet und sogar noch tlieh

Unsere Vorsitzende, die Autorin Fadumo Korn hat Bégaterin und Dolmetscherin fur
Migranten/innen im Auftrag der Stadt Munchen, id&glmit den furchtbaren Folgen
weiblicher Genitalverstimmelung zu tun, indem §iedie betroffenen Frauen ihre Leiden fur
die deutschen Behdrden Ubersetzt. Diese Frauemenlean Zysten, Eileiterentziindung,
Menstruationsschmerzen, Nierenschaden. Sie erledem Geschlechtsverkehr jedes mal ein
erneutes Trauma. Dies sind die Folgen der weibticBenitalverstimmelung. Sterben die
Madchen und jungen Frauen nicht an den direktegdfglsterben sie oftmals wéhrend der
Geburt eines Kindes. Das Narbengewebe ist so dass sie ihr Kind nicht gebaren kénnen.
Die Mitter- und Sterblichkeit der Ungeborenen ishrshoch. Diese jungen Madchen und
Frauen missen vor der Geburt aufgeschnitten wendender Ehemann verlangt nach der
Geburt des Kindes, dass seine Frau wieder zugeviehtEs folgen neue Narbenbildungen,
erneute massive Schmerzen bei Eindringen des ManResetration - in seine Ehefrau. Da
diese Frauen zahlreiche Kinder in ihrem Leben gahaerleiden sie bis an das Ende ihrer
Fruchtbarkeit dauerhafte unvorstellbare SchmerrehGefahren fur ihr Leben. Aus diesem
Grunde bitten oftmals die Erstfrauen ihren Ehemdarum, sich eine junge Zweitfrau zu
nehmen, damit ihr eigenes Leiden friher beendead.v@8omit heiraten sehr oft alte Manner
gerade mal zwolf- bis 15-jahrige junge Madchen, itlessie weiterhin ihre Lust ausleben
kénnen, wenn ihnen ihre Erstfrau aufgrund der vggedchilderten Situation durch die Folgen
der weiblichen Genitalverstimmelung nicht mehr\Zerfiigung stehen kann.

Um diesem vorgezeichneten Leidensweg von Zwangsirathng, Genitalverstimmlung,
ehelichen Vergewaltigungen, zu entkommen, fliehamnge Madchen mit Hilfe
verstandnisvoller Angehdoriger, die diese Madcledten wollen, ins Ausland. Sie haben die
Hoffnung, dort aufgrund ihrer geschlechtsspezigsch Situation im Sinne der
Menschenrechte Verstandnis und Aufnahme im betdé#n Land, in das sie geflohen sind,
zu finden.
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Die Madchen, die mit entsprechendem Migrationshgntend, hier unter uns leben und noch
unversehrt sind, denen gebuhrt unser Schutz. Dafissen wir vor Ort die entsprechenden
Rahmenbedingungen fiur eine effektive Praventidrestschaffen. Die Frauen, die unter uns
leben, und von der schadlichen traditionellen Rréetroffen sind, denen mussen wir vor Ort
Hilfe von einfihlsamen medizinischen und oder apslchologischem Personal anbieten
konnen. Die Mutter, die ihre Madchen vor FGM sckidtavollen, missen wir unterstutzen.
Die Madchen, die Angst haben, in das Heimatlanerikttern zur Familie zu reisen, missen
wir ernst nehmen. Es gibt somit mehr als nur ei@uand, vor Ort aktiv zu werden, um
unseren humanitaren Auftrag zum Schutz Hilfebedj@ftgerecht zu werden.
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